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                         एस्ट्रोबीड माला और ब्रेसलेट
कुदरत ने वानस्पतिक जडियो के रूप में हमें  विशेष रूप से नवाजा हैं । वैदिक काल से ही ज्योतिष ग्रंथो में रत्न के स्थान पर जडियो को एक क्रियाशील विकल्प के रूप में प्रस्तुत किया है , हमारे ऋषिमुनि भी इसे बड़े ही प्रभावी रूप से  उपयोग में लाते रहे है।  ग्रहों के दुषप्रभाव को शांत करने और शारीरिक बीमारियों और विकारों को दूर करने के लिए इनका उपयोग सर्वमान्य वर्णित है। इन जड़ों को विधि से धारण कर सम्बंधित क्रोधित ग्रहो को प्रसन्न व् शांत किया जा सकता हैं,जिसे स्तिथियो में तेज गति से सुधर होता है ।
भारत में  ग्रह शांति अनुष्ठानों में तो जडियो का उपयोग होता  ही है, हमारे पवित्र आयुर्वेद व् ज्योतिष शास्त्रों में  भी यह वर्णित है कि प्रत्येक ग्रह एक जडी का प्रतीक है और सम्बंधित जड़ी धारण से उस ग्रह के प्रभावों का संतुलन आसान है।
वैदिक काल से ही भारतीय प्राचीन ज्योतिष विद्या में अनेक सिद्ध साधक जडियो द्वारा शारीरिक व मानसिक समस्याओ का समाधान किया जाता रहा है। यह जड़िया ग्रह शांति प्रक्रियाओं में अत्यंत प्रभावी साबित हुई हैं। ग्रह ज्योतिष के अनुसार वानस्पतिक जड़ों का सीधा सम्बन्ध हमारे ग्रहो से होना माना गया है  एवं  इन जडियो के विधि विधान से मनुष्य द्वारा धारण करने से ये वनस्पति जड़िया अभिमंत्रित होकर अपना प्रभाव चमत्कारिक रूप से कई गुना बढ़ा देती है एवं सम्बंधित ग्रहों से होने वाले कुप्रभाव को क्षीण करती है जिससे भयंकर पीड़ा भी शांत होती है।  इनका प्रभाव रत्नों के सामान अथवा रत्नों के विकल्प के रूप में किया जाता है |
जडी हमारे लिए प्रकृति का एक अनुपम उपहार हैं। जडियो का उपयोग प्राचीन काल से ही ज्योतिष के अनुसार रत्न के स्थान पर एक विकल्प के रूप में बड़े ही प्रभावी रूप से 

किया जा रहा है। इन्हे  ग्रहों के दुषप्रभाव को शांत करने और शारीरिक बीमारियों और विकारों को दूर करने के लिए इनका उपयोग सर्वमान्य सिद्ध हो चुका है। इन जड़ों को धारण करने से ग्रह कई प्रकार से प्रसन्न होते हैं, जिससे क्रमिक परिवर्तन और शांति होती है। ग्रह शांति प्रक्रियाओं में जडी अन्य अनुष्ठानों की तुलना में अधिक प्रभावी साबित होती हैं। शास्त्रों और वेदो में यह माना गया है कि प्रत्येक ग्रह एक जडी का प्रतीक है और सम्बंधित जड़ी धारण  उस ग्रह के प्रभावों को संतुलित किया जा सकता है।
जिस प्रकार चिकित्सा के क्षेत्र में औषधीय पौधों द्वारा शारीरिक रोगों इलाज किया जाता है उसी प्रकार भारतीय प्राचीन ज्योतिष विद्या में भी वैदिक काल से अनेक सिद्ध साधक जडियो द्वारा शारीरिक व मानसिक समस्याओ का समाधान किया जाता रहा है। इन वानस्पतिक जड़ों का संबंध हमारे ग्रहो से बताया गया है  एवं यह जड़िया ग्रह शांति प्रक्रियाओं में अन्य अनुष्ठानों की तुलना में अधिक प्रभावी साबित होती हैं।


इनके शुभ प्रकार से धारण करने से वह वनस्पति अभिमंत्रित होकर अपना प्रभाव-चमत्कार कई गुना देती है एवं सम्बंधित ग्रहों को कई प्रकार से प्रसन्न करती हैं, जिससे इनके कुप्रभाव को क्षीण करके शांति प्राप्त की जा सकती है। 
रत्नों में कुछ ऐसे गुण होते हैं जो किसी ग्रह की ऊर्जा को बढ़ा सकते हैं और पहनने वाले पर सकारात्मक प्रभाव डाल सकते हैं। हालाँकि, हर किसी के पास रत्नों तक पहुँच नहीं होती या वे उन्हें खरीदने में सक्षम नहीं होते। इस मामले में, यह माना जाता है कि रत्नों के विकल्प के रूप में पेड़ की जड़ों का उपयोग किया जा सकता है।

पेड़ की जड़ों का उपयोग करने की विधि इस सिद्धांत पर आधारित है- ब्रह्मांड में सब कुछ जुड़ा हुआ है और उनमें ऊर्जा है। पेड़ों को प्रकृति का हिस्सा माना जाता है, इसलिए उनमें एक खास ऊर्जा और कंपन होती है। इन गुणों का उपयोग किसी व्यक्ति की जन्म कुंडली में ग्रहों की ऊर्जा को संतुलित करने के लिए किया जा सकता है।
मूल / जड़ से बने हुए ब्रेसलेट की प्रमुख विशेषताएं निम्न है|
यह परम्परागतपीढ़ी से प्राप्त ज्ञान द्वारा यह तैयार किया गया है
लाखो रुपये के मूल्य वाले राशी-रत्न व नंग में दोष  होते है, और लाखो रूपये खर्च करके राशी रत्न धारण करना हर व्यक्ति के लिए संभव नही होता अतः यह वैदिक पोधों के मूल से तैयार किये जाने वाले ब्रेसलेट में किसी तरह का दोष नहीं होता है |
अथर्वेदके जड़ी तंत्र में इसका उल्लेख है |
यह हस्त निर्मित ब्रेसलेट बेल, खिरनी, अनंतमूल, चंदन  भारंगी, शमी, विधारा अश्वगंधा, अरंड, के मूल से बनाया जाता है, जिसमे की सम्पूर्ण वैदिक प्रकिया व नियमो का पालन किया जाता है |
वृक्ष की जड़ जो की अपने मूल रूप में होती है उसे बांधना बोहोत कठिन होता है , इसलिए यह ब्रेसलेट बनाया गया है जो की आसानी से पहना जा सकता है |
इस ब्रेसलेट का मूल्य भी राशी रत्नों से काफी किफ़ायती होती है |
ज्योतिष शास्त्र के मुताबिक, कुछ पेड़ों की जड़ें रत्नों की तरह काम करती हैं. अगर आप किसी रत्न को नहीं पहन सकते, तो आप इन पेड़ों की जड़ें हाथ में बांध सकते हैं:



बेल मूल
संबंधित ग्रह – सूर्य
बेल मूल का महत्व
बेल , जिसे आमतौर पर संस्कृत में बिल्व या श्रीपाद (शिव का वृक्ष) एवं वानस्पतिक नाम एगेल मारमेलोस के रूप में जाना जाता है, भारत में एक महत्वपूर्ण औषधीय वृक्ष है। बेल के पेड़ हमारे  लिए स्वदेशी हैं और हिमालयी क्षेत्रों, बंगाल, मध्य और दक्षिण भारत में बहुतायत में पाए जाते हैं।
बेल को सूर्यदेव और सिंह राशि के साथ जुड़ा हुआ माना गया है। सूर्य ग्रह  हमेशा से ही  सकारात्मकता, ऊर्जा, आशा, आत्म सम्मान, सफलता और विजय का प्रतीक है। साथ ही यह कहना भी अतिश्योक्ति  नहीं की सूर्य के नकारात्मक प्रभाव से ऊर्जा की कमी, अभिमान, शारीरिक व मानसिक शिथिलता , भ्रामक विचार, अकारण चिन्ता आदि  भयंकर विकार उपजते हैं। बेलमूल का उपयोग सूर्य के सकारात्मक प्रभाव को बढ़ाते हुए नकारात्मक प्रभावों एवं गंभीर बीमारियों को कम करने के लिए किया जाता है।
महंगे रत्न माणिक्य (माणक ) के स्थान पर बेल जड़ का उपयोग कर सकते हैं।  सभी लोग विशेष कर सिंह राशि के जातको द्वारा इसे गंगा जल से शुद्ध कर , सूर्य महा मंत्र का जाप करते हुए , दाहिने हाथ ब्रेसलेट धारण 
बेलमूल धारण करने से सूर्य के दुष्प्रभाव से होने वाली लम्बी बीमारियों में अत्यंत लाभ मिलता है। ह्रदय रोग , रीढ़ से संबंधित बीमारियों, अपच, थकान आदि  रोगो में बेल मूल रामबाण के रूप में सिद्ध हुई है। बेल मूल उपयोग से सम्बंधित अधिक जानकारी के लिए आप हमसे परामर्श कर सकते है |











सूर्य ग्रह का संबंध बेल के पेड़ से है. इसलिए, जो लोग माणिक्य रत्न नहीं पहन सकते, वे बेल ब्रेसलेट धारण सकते हैं. बेल की जड़ को रविवार को सुबह धारण करना चाहिए. 

ज्योतिष में सूर्य ग्रह को आत्मा का कारक माना जाता है। इसको  को धारण करने से व्यक्ति के जीवन में सूर्य के नकारात्मक प्रभाव नहीं पड़ते हैं और उनको इससे सकारात्मक ऊर्जा की प्राप्ति होती है। इसके अलावा 


धारण करने की विधि:
बेल मूल को पहले गंगा जल से पवित्र कर लें।
इसके बाद ॐ घृणि सूर्याय नमः का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)यह हृदय रोग, रीढ़ की हड्डी से संबंधित बीमारी, अपच, थकावट से भी मुक्ति दिलाने में सहायक है।

इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
रविवार के दिन ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।









खिरनी मूल
संबंधित ग्रह – चंद्र
खिरनी की जड़ का महत्व
खिरनी की जड़ चंद्र ग्रह से संबंधित दोषों को दूर करने में सहायक है। चंद्रमा को मन एवं माता का कारक माना जाता है। यदि आपकी जन्म कुडली चंद्र ग्रह राहु, केतु या शनि से प्रभावित है तो आपको खिरनी की जड़ को धारण करना चाहिए। यह जड़ हमारे मन को एकाग्र करती है।
धारण करने की विधि
जड़ को पहले गंगाजल से धो लें।
फिर ॐ सोम सोमाय नमः का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें

इस उपाय को सोमवार ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में करें।








अनंतमूल
संबंधित ग्रह – मंगल
अनंतमूल का महत्व
 मंगल ग्रह के बुरे प्रभाव से बचाती है। ज्योतिष में मंगल ग्रह ऊर्जा, साहस, ज़मीन और भाई का कारक होता है। मंगल दोष को दूर करने में अनंतमूल की जड़ी बेहद कारगर है। इसके अलावा यह जड़ी शारीरिक रोगों को दूर करती है, जैसे- चर्म रोग, यकृत संबंधी बीमारी, कब्ज़ रोग आदि।
मंगल ग्रह का संबंध अनंतमूल या खेर के पेड़ से है. इसलिए, जो लोग मूंगा रत्न नहीं पहन सकते, वे अनंतमूल या खेर की जड़ हाथ में बांध सकते हैं. 

धारण करने की विधि
मंगलवार के दिन गंगा जल से इस जड़ी को पवित्र करें।
ॐ अं अंगारकाय नमः मंत्र का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
मंगलवार के दिन धारण करें।
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।








चन्दन
संबंधित ग्रह – राहु 
चन्दन का महत्व
 राहु ग्रह के बुरे प्रभाव से बचाती है। ज्योतिष में राहु ग्रह गुस्से, बुरी संगत, मांसाहार, चालाकी, क्रूरता, लालच, अपशब्द आदि का कारक होता है। राहु दोष को दूर करने में चन्दनमूल की जड़ी बेहद कारगर है। इसके अलावा यह जड़ी शारीरिक रोगों को दूर करती है, जैसे- जेनिटो-मूत्र संबंधी विकार, त्वचा रोग, गैस्ट्रिक चिड़चिड़ापन, पेचिश और बुखार आदि।
धारण करने की विधि
बुधवार /शनिवार के दिन गंगा जल से इस जड़ी को पवित्र करें।
ॐ रां राहवे नमः मंत्र का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।









भारंगी मूल
संबंधित ग्रह – गुरु
भारंगी की जड़ का महत्व
हिन्दू ज्योतिष के अनुसार बृहस्पति ग्रह गुरु, ज्ञान एवं सद्गुणों का कारक होता है।  धारण करने से जातक के स्वभाव में मानवीय प्रेम, धार्मिक एवं आध्यात्मिक ज्ञान की वृद्धि होने लगती है। वैवाहिक जीवन में सुख शांति लाने एवं संतान प्राप्ति के लिए भी भारंगी की जड़ को धारण किया जाता है। वहीं जिन छात्रों का ध्यान पढ़ाई में नहीं लगता है, उनके लिए भी यह जड़ लाभकारी है।
धारण करने की विधि
भारंगी की जड़ को गुरुवार के दिन धारण करें
धारण करने से पहले जड़ को गंगा जल से पवित्र करें।
फिर ॐ बृं बृहस्पतये नम: मंत्र का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।










शमी मूल
संबंधित ग्रह – शनि
शमी की जड़ का महत्व
सामान्य रूप से शनि ग्रह अच्छा नहीं माना जाता है, परंतु यदि जीवन में इसकी कृपा दृष्टि बरसती है तो व्यक्ति के भाग्य खुल जाते हैं। यह हमारे कर्म का कारक होता है। शनि दोष के कारण व्यक्ति का जीवन कष्टमय गुजरता है। इसलिए इसके बुरे प्रभाव से बचने एवं कृपा दृष्टि पाने के लिए जड़ को धारण करना शुभ माना जाता है। आयुर्वेद की दृष्टि से तंत्रिका और गठिया रोग से मुक्ति पाने के लिए भी यह बेहद कारगर है।
शनि ग्रह का संबंध शमी के पेड़ से है. इसलिए, जो लोग नीलम रत्न नहीं पहन सकते, वे शमी की जड़ हाथ में बांध सकते हैं. शमी की जड़ को शनिवार या शनि के नक्षत्र में शाम के समय हाथ में बांधना चाहिए. 

धारण करने की विधि
·         शमी की जड़ को शनिवार के दिन धारण करना चाहिए।
·         जड़ को गंगा जल से पहले स्वच्छ कर लें।
·         फिर ॐ शं शनैश्चराय नमःमंत्र का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
·         इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।




विधारा मूल 
संबंधित ग्रह – बुध
विधारा मूल जड़ी का महत्व
विधारा, जिस का वानस्पतिक यानी लैटिन नाम आर्जीरिआ नरवोसा है, को समन्दर-का-पाटा, समुद्रशोष, घावपत्ता, वृद्धदारुक, आवेगी, छागात्री, वृष्यगन्धिका, ऋक्षगन्धा, अजांत्री, दीर्घवल्लरी आदि नामो से भी जाना जाता है। विधारा मूल का सम्बन्ध बुध ग्रह के साथ जुड़ा हुआ है।
बुध बुद्धि, वाणी, भाषा, अभिव्यक्ति और त्वरित सोच की शक्ति को दर्शाता है। बुध ग्रह के कुप्रभाव से अल्सर, अपच एवं रक्त संबंधी विकार ,अल्सर, तंत्रिका रोग, अम्लता, और रक्तचाप, क्रोध , घबराहट की समस्या उत्पन्न होती है  जो व्यक्ति को अस्थिर बना देती है। विधारा मूल बुध ग्रह के सकारात्मक प्रभाव को बढ़ाते हुए नकारात्मक प्रभावों को कम करने में मदद करती  है।
विधारा मूल को  देवी दुर्गा की पूजा करके हरे रंग के कपड़े में लपेटकर दाहिनी बाजू या कलाई में बांधने से अत्यंत लाभ मिलता है अतः आपको कभी किसी हकीम लुकमान या शेख सुलेमान के पास जाने की आवश्यकता नहीं पड़ेगी।
विधारा मूल के ब्रेसलेट धारण से शारीरिक दुर्बलता और यौन कमजोरी में रामबाण औषधि समान लाभ मिलते है। चूँकि विधारा जड़ी जो की अपने मूल रूप में होती है उसे बांधना सामान्य रूप से कठिन होता है ,इसके लिए परम्परागत पीढ़ी से प्राप्त ज्ञान के अनुसार सम्पूर्ण वैदिक प्रकिया द्वारा तैयार किया गए विधारा जड़ी से हस्तनिर्मित ब्रेसलेट भी लाभदायक है।  इसके उपयोग से संबधित अधिक जानकारी के लिए हमारे दिए गये नंबर पर संपर्क कर परामर्श प्राप्त कर सकते है |

वैदिक ज्योतिष के अनुसार बुध ग्रह भाषा, संवाद शक्ति, बुद्धि-विवेक, भाव-भंगिमा का कारक होता है, जबकि घबराहट एवं क्रोध इसके नकारात्मक पक्ष को दर्शाते हैं। अतः विधारा मूल को धारण करने से बुध के सभी नकारात्मक पक्ष शून्य हो जाते हैं। आयुर्वेद विज्ञान के अनुसार विधारामूल की जड़ अल्सर, एसिडिटी एवं ब्लड प्रेशर जैसे रोगों को दूर करने में भी सहायक होता है।



धारण करने की विधि:
बुधवार के दिन इस यंत्र को धारण करें।
जड़ी को पहले गंगाजल से पवित्र कर लें।
उसके बाद ॐ बुं बुधाय नमःमंत्र का जाप करें।(न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।














अश्वगंधा मूल 
संबंधित ग्रह – केतु
अश्वगंधा जड़ी का महत्व
केतु ग्रह समृद्धि, स्वास्थ्य, धन का प्रतीक माना जाता है। अश्वगंधा जड़ी धारण करने से व्यक्ति को सर्पदंश आदि का ख़तरा नहीं होता है। इसके साथ ही अश्वगंधा जड़ी केतु ग्रह के अन्य बुरे प्रभावों भी बचाती है। यह जातकों के रोग-दोष मुक्त करने में भी सहायक है। जैसे- चर्म रोग, मूत्र मार्ग में संक्रमण आदि।
धारण करने की विधि:
सर्वप्रथम जड़ को गंगा जल से पवित्र करें।
धूप, दीप जलाकर केतु मंत्र ॐ कें केतवे नमः का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
यह उपाय बुधवार/ मंगलवार के दिन करें।
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।









अरंड मूल 
संबंधित ग्रह – शुक्र
अरंड मूल का महत्व
अरंद मूल, जिसका वानस्पतिक नाम  रिकिनस कम्युनस है, ज्योतिष ग्रंथो के अनुसार शुक्र ग्रह से जुड़ा हुआ है। शुक्र ग्रह प्रेम, सदभाव,करुणा, संबंध और विलासिता का प्रतीक है, इसके सकारात्मक प्रभाव से मनुष्य  के जीवन खुशियों से भर जाता है।  परन्तु शुक्र ग्रह के नकारात्मक प्रभावों  से मनुष्य का जीवन नरक समान हो जाता है।  वह दुखी वैवाहिक जीवन,शक, सम्बन्धियों से मन  मुटाव , पारिवारिक क्लेश, तलाक, धन की हानि से झूझता रहता है। अरंड मूल का उपयोग शुक्र ग्रह के नकारात्मक प्रभावों को कम करके सकारात्मक प्रभाव वृद्धि हेतु किया जाता है ।
अरंद मूल शुक्र के दुष्प्रभाव से होने वाली अस्थमा, ब्रोन्कियल डिसऑर्डर, खांसी, बुखार जैसी बीमारियों को ठीक करने में मदद करता है। वृषभ व तुला राशियों के जातको के लिए यह चमत्कारिक रूप से प्रभावशाली है, इसे सफ़ेद कपडे में दाहिने हाथ के ऊपरी भाग में आसानी से बाँध कर धारण किया जा सकता है, बाजार में मिलने वाले मंहगे रत्नो और अस्पतालों के महगे इलाज के खर्चे से बचा जा सकता है।  अधिक जानकारी लिए आप हमारे नंबर पे संपर्क कर सकते है |
शुक्र ग्रह ग्रह से संबंधित है। वैदिक ज्योतिष के अनुसार शुक्र को विवाह, धन वैभव, काम आदि का कारक माना जाता है। अरंड मूल धारण करने से जातक के जीवन में प्रेम एवं 


विवाह संबंध अच्छा बना रहता है। इससे शुक्र के बुरे प्रभाव नष्ट हो जाते हैं। स्वास्थ्य की दृष्टि से यह जड़ी अस्थमा, ज्वर, खाँसी आदि रोगों को दूर करने भी सहायक है।
शुक्र ग्रह ग्रह से संबंधित है। वैदिक ज्योतिष के अनुसार शुक्र को विवाह, धन वैभव, काम आदि का कारक माना जाता है। अरंड मूल धारण करने से जातक के जीवन में प्रेम एवं विवाह संबंध अच्छा बना रहता है। इससे शुक्र के बुरे प्रभाव नष्ट हो जाते हैं। स्वास्थ्य की दृष्टि से यह जड़ी अस्थमा, ज्वर, खाँसी आदि रोगों को दूर करने भी सहायक है।




धारण करने की विधि
अरंड मूल को शुक्रवार के दिन धारण करना चाहिए।
पहले जड़ी को गंगा जल से पवित्र करें।
फिर “ॐ शुं शुक्राय नमः॥” मंत्र का जाप करें। (न्यूनतम 108 बार जपें।)
इसके बाद पुरुष दायें हाथ में या महिलायें बायें हाथ में  ब्रेसलेट धारण करें
ब्रह्म मुहूर्त / शुभ मुहूर्त में धारण करें।







             




 Astrobead Mala and Bracelet
Nature has specially blessed us with plant roots. Since the Vedic era, astrological texts have presented roots as a viable alternative to gems, and our sages have effectively utilized them. Their use is universally recognized to calm the adverse effects of planets and to alleviate physical ailments and disorders. By properly wearing these roots, the angry planets can be pleased and calmed, leading to rapid improvement in situations.
In India, roots are used in planetary peace rituals, and our sacred Ayurveda and astrology texts describe that each planet symbolizes a particular root, making it easier to balance the effects of that planet by wearing the corresponding root.
Since the Vedic period, many adept practitioners of ancient Indian astrology have solved physical and mental problems using roots. These roots have proven to be extremely effective in planetary peace procedures. According to planetary astrology, there is a direct connection between plant roots and our planets, and when worn by humans in a prescribed manner, these roots become energized and significantly enhance their effects, mitigating the adverse impacts of related planets, thereby alleviating severe pain. Their effects can be equated with gems or used as alternatives to gems.
Roots are a unique gift from nature. The use of roots has been effectively employed as an alternative to gems in astrology since ancient times. It has been universally established that they are used to calm the adverse effects of planets and to alleviate physical ailments and disorders. Wearing these roots pleases the planets in various ways, leading to gradual changes and peace. In planetary peace procedures, roots have proven to be more effective than other rituals. Scriptures and Vedas state that each planet symbolizes a root, and wearing the corresponding root can balance the effects of that planet.
Just as medicinal plants are used in the field of medicine to treat physical ailments, in ancient Indian astrology, many adept practitioners have solved physical and mental problems using roots since Vedic times. The connection of these plant roots to our planets is well-established, and these roots have proven to be more effective in planetary peace procedures than other rituals.
When worn auspiciously, these roots become energized and amplify their effects manifold, pleasing the corresponding planets in various ways, thereby alleviating their adverse effects and achieving peace. Their effects can be equated with gems or used as alternatives to gems.
Gems have certain qualities that can enhance the energy of a planet and positively influence the wearer. However, not everyone has access to gems or can afford to buy them. In such cases, it is believed that roots of trees can be used as alternatives to gems.
The method of using tree roots is based on the principle that everything in the universe is interconnected and possesses energy. Trees are considered part of nature, and thus they carry unique energy and vibrations. These qualities can be utilized to balance the planetary energies in an individual's birth chart.
Key Features of Bracelets Made from Roots
These are made based on traditional knowledge passed down through generations.
Precious gems worth lakhs of rupees can have defects, and spending lakhs to wear these gems is not feasible for everyone; thus, the bracelets made from Vedic plants' roots do not have any defects.
This is mentioned in the Atharva Veda's root rituals.
These handcrafted bracelets are made from the roots of Bel, Khirni, Anantmool, Chandan, Bharangi, Shami, Vidhara, Ashwagandha, and Arand, following complete Vedic processes and rules.
The roots of trees, which are naturally difficult to bind in their original form, have been crafted into bracelets that can be worn easily.
The cost of these bracelets is much more economical than those of precious gems.
According to astrology, some tree roots function like gems. If you cannot wear a gem, you can tie the roots of these trees on your wrist:
Bel Root
Associated Planet – Sun
Importance of Bel Root:
Bel, commonly known in Sanskrit as Bilva or Shripad (the tree of Shiva), and scientifically named Aegle marmelos, is an important medicinal tree in India. Bel trees are indigenous to the Himalayan regions, Bengal, and South and Central India.
Bel is associated with the Sun god and the Leo zodiac sign. The Sun is always a symbol of positivity, energy, hope, self-respect, success, and victory. It is not an exaggeration to say that the negative effects of the Sun can lead to energy depletion, pride, physical and mental lethargy, misleading thoughts, and unnecessary worries. The use of Bel root enhances the positive effects of the Sun while diminishing negative influences and serious diseases.
Instead of expensive gems like Ruby (Manik), one can use the Bel root. All people, especially those of the Leo sign, can purify it with Ganga water and chant the Sun Maha Mantra before wearing the bracelet on their right hand. Wearing Bel root significantly helps alleviate long-term ailments caused by the negative effects of the Sun, such as heart disease, spinal disorders, indigestion, and fatigue. For more information related to the use of Bel root, you can consult us.



Method of Wearing:
First, purify the Bel root with Ganga water.
Then chant “Om Ghriṇi Suryāya Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it on Sunday morning during Brahma Muhurta or auspicious timings.




Khirni Root
Associated Planet – Moon
Importance of Khirni Root:
The Khirni root helps to remove the negative effects associated with the Moon. The Moon is regarded as the significator of the mind and mother. If your birth chart is influenced by the Moon through Rahu, Ketu, or Saturn, you should wear the Khirni root. This root helps in concentrating the mind.
Method of Wearing:
First, wash the root with Ganga water.
Then chant “Om Som Somāya Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
This ritual should be performed on Monday during Brahma Muhurta or auspicious timings.






Anantmool
Associated Planet – Mars
Importance of Anantmool:
The Anantmool root protects against the adverse effects of the Mars planet. In astrology, Mars signifies energy, courage, land, and siblings. The Anantmool root is very effective in removing Mars dosha. Additionally, it alleviates physical ailments such as skin diseases, liver-related issues, constipation, etc.
The Mars planet is associated with the Anantmool or Kher tree. Thus, individuals who cannot wear the Coral gem can tie the Anantmool or Kher root on their wrist.
Method of Wearing:
Purify the root with Ganga water on Tuesday.
Chant “Om Aṁ Aṅgārakāya Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it on Tuesday during Brahma Muhurta or auspicious timings.









Chandan/Sandalwood
Associated Planet – Rahu
Importance of Chandan Root:
The Chandan root protects against the negative effects of the Rahu planet. In astrology, Rahu signifies anger, bad company, meat consumption, deceit, cruelty, greed, and abusive language. The Chandan root is very effective in removing Rahu dosha. Additionally, it alleviates physical ailments such as genital-urinary disorders, skin diseases, gastric irritability, dysentery, and fever.
Method of Wearing:
Purify the root with Ganga water on Wednesday or Saturday.
Chant “Om Rāṁ Rāhave Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it on Brahma Muhurta or auspicious timings.








Bharangi Root
Associated Planet – Jupiter
Importance of Bharangi Root:
According to Hindu astrology, the Jupiter planet signifies guru, knowledge, and virtues. Wearing this root increases human love, religious and spiritual knowledge. It is also worn to bring happiness and peace to married life and for childbearing. Additionally, it is beneficial for students whose attention is not focused on their studies.
Method of Wearing:
Wear the Bharangi root on Thursday.
Before wearing, purify it with Ganga water.
Then chant “Om Bṛṁ Bṛhaspataye Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it during Brahma Muhurta or auspicious timings.










Shami Root
Associated Planet – Saturn
Importance of Shami Root:
Generally, the Saturn planet is not considered good, but if it showers its grace, a person's fortune opens up. It is the significator of our karma. A person’s life is often filled with hardships due to Saturn dosha. Therefore, wearing this root is considered auspicious to protect against its negative effects and to gain its grace. In Ayurvedic terms, it is also very effective in relieving nerve and arthritis diseases.
The Saturn planet is associated with the Shami tree. Thus, individuals who cannot wear the Blue Sapphire gem can tie the Shami root on their wrist. The Shami root should be worn on Saturday or during Saturn’s constellation in the evening.
Method of Wearing:
The Shami root should be worn on Saturday.
First, clean the root with Ganga water.
Then chant “Om Śaṁ Śanaiścharāya Namah” (chant at least 108 times).
Afterward, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.






Vidhara Root
Associated Planet – Mercury
Importance of Vidhara Root:
The Vidhara root is very effective in removing the negative effects associated with the Mercury planet. In astrology, Mercury signifies intelligence, education, and communication. If an individual struggles with issues related to education, they should wear the Vidhara root.
Method of Wearing:
Purify the root with Ganga water.
Then chant “Om Bhuvaneśvaraya Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it on Wednesday during Brahma Muhurta or auspicious timings.










Ashwagandha
Associated Planet – Ketu
Importance of Ashwagandha:
In astrology, Ketu signifies spirituality, detachment, meditation, and travel. Wearing Ashwagandha enhances health and overall prosperity. It helps in resolving various problems caused by Ketu dosha. It also alleviates anxiety, mental disturbances, and confusion.
Method of Wearing:
Purify the root with Ganga water.
Then chant “Om Ketuve Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it on Wednesday or Tuesday during auspicious timings.











Arand Root
Associated Planet – Venus
Importance of Arand Root:
In astrology, Venus signifies love, marriage, and relationships. Wearing the Arand root protects relationships and brings positivity to married life. It is considered beneficial for married couples.
Method of Wearing:
The Arand root should be worn on Friday.
First, purify the root with Ganga water.
Then chant “Om Shukraya Namah” (chant at least 108 times).
Afterwards, men should wear it on their right hand, and women on their left hand.
Wear it during Brahma Muhurta or auspicious timings.
Conclusion
Plant roots are not only beneficial for our health but also play an important role in astrology. Their use can help balance the effects of various planets and enhance positivity. These roots provide us with natural strength and help improve our lives
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